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GOLFOVY KLUB LISNICE

Prijemné c¢teni Vdm preje redakcni rada ve slozeni Jiti Gut, Marek Babsicky a Petr Gottwald. Své ndméty na to, co byste rdadi

videli v dalsich ¢islech, ndm miiZete posilat na adresu zpravodaj@gkl.cz nebo pres diskusni forum na klubovém webu.

Vizeni golfovi pratelé,

od vyddni posledniho Cisla liSnického
klubového zpravodaje jiz ubéhlo mnoho
mesictl. Tém, kdo se tésili na dalsi clanky
o aktudlnim déni v GKL (i o jeho historii,
bych se za tuto nepldnované dlouhou
prodlevu chtél omluvit. Klubovy ¢asopis
pripravuje  dosti  uzkd  skupina
prispévateltl, a tak se muize jako v tomto
pripadeé stdt, Ze casovd vytizenost autorti
spolu se zpoZdenim pri grdfickém
zpracovdni zabrdni véasnému dotaZeni
nekterého z vyddni do konecné podoby.
Nakonec vsak druhy letosni Zpravodaj
GKL spatril svétlo svéta a doufam, Ze Vds
jeho obsah zaujme. Zdroveri si dovolim
vyuZit této prileZitosti a vyzvat cleny
klubu, kteri by méli zajimavy ndmét na
Clanek do Zpravodgje, pripadné by se
dokonce chtéli stdt vice ¢i méné
pravidelnymi prispévateli, aby nevdhali a
obrdtili se na kohokoli z redakce. Verime,
Ze zapojeni dalSich clenti do pripravy
obsahu by bylo pro casopis cennym
obohacenim.

AktudIni vyddni Vdm nabizi zajimavy
rozhovor Marka Babsického s manZeli
Janem a Jifinou Rosdkovymi, kteri jsou
pravidelnymi navstévniky naseho hristé.
Uzavieme cyklus cldankii Kvétoslava
Strachoty, které Vam pomiiZou lépe si
poradit s ranami z naklonénych pozic.
Nechybi ani cldnek Prokopa Sedldka
o historii klubu, tentokrdt zaméreny na
tlohu, kterou hrdli predstavitelé naseho
klubu pri zaloZeni Golfového svazu CSR
v roce 1931, a k tomu dalsi pravidelné
rubriky.

Predvdnocni obdobi vybizi k bilancovant,
a tak mi dovolte malé ohlédnuti za letosni
sezonou v nasem klubu. Ekonomickd
realita Ceského golfu nds donutila
k razantnimu sniZeni vstupnich poplatkil.
Jsem velmi rdd, Ze se toto opatieni
podarilo prosadit a Ze klubu diky nému
pribylo nekolik desitek novych clent.
Naddle pokracovala samoziejmé také
snaha o zvysovdni kvality naseho hristé, za
niZ patri dik vSem zameéstnanciim klubu,
ale také dobrovolnikiim, kteri na podzim
provedli rekonstrukci dvou bankrii. Rovnéz
rada vydarenych liSnickych turnajti
a dobré vysledky reprezentantt klubu
potvrzuji, Ze rok 2017 byl pro liSnicky golf
celkové tispésny.

Za redakcni radu Vdm preji prijemné
proZiti vanocnich svatkii a hodné radosti
ze hry v pristi sezoné, v niz oslavime
90 let od zaloZeni klubu.

Jifi Gut
MANZELE ROSAKOVI: GOLF JE
OPRAVDU RYZI SPORT
V  tomto Ccisle vdm  prindsime

rozhovor s nasim clenem, zndmym
moderdtorem a hercem Janem Rosdkem,
ktery v srpnu oslavi vyznamné kulaté
vyroci, a s jeho manzelkou, scéndristkou
Jifinou Rosdkovou. Na Lisnici jsme se
potkali krdtce pred letosShim rocnikem
Festivalu vina, ktery manZelé Rosdkovi
jiZ 12 let poradaji v MniSku pod Brdy.

Jan a Jirina Rosdkovi

Jak jste se dostali k poradani festivalu
vina? Preci jen jste znami spiSe
z rozhlasu, televize ¢i divadla...

Jifina R.: Zacalo to nevinnou snahou
néco udélat pro oziveni Zivota v Mnisku
pod Brdy. PrestoZe jsem vino moc nepila,
zalozili jsme v par lidech Klub pratel
dobrého vina — KPDV. Nejprve nas bylo
5, pak 10, a tak se nadm to zalibilo, Ze
jsme se rozhodli to néjak rozsitit, a pred
12 lety jsme si tak vymysleli festival vina
a vrhli se s nadSenim do jeho poradani.
Mezitim se to rozrostlo a uZ je to
bavi. Délame to v podstaté ve Ctyrech
lidech.

Jan R.: Neni to opravdu Zadna legrace. Ja
jako  prezident festivalu = musim
s vzacnymi hosty obejit vSechny
vystavovatele — a to obnasi 30 stanku!
Vloni jsem udélal 3 kolecka!

Na Mnisku provozujete i hospodu
U Kaji Marika, mate tam i divadélko
K.. Pani Jifina méla i nabidku
kandidovat do zastupitelstva...

Jan R.: To jsem Zené vymluvil...

Jifina R.: Rikala jsem si, Ze by nebylo
Spatné se néjakym zptisobem angaZovat,
nechtéla jsem patfit mezi ty, co se tam jen
prijedou vyspat... Myslim si, Ze to je
potfeba... Musela jsem vSak nakonec dat
prednost rodinnym zaleZitostem a docela
mé tehdy i mrzelo, Ze jsem do toho
nemohla jit. Nakonec jsem ale hrozné
vdécng, Ze jsem se do toho nedala,
protoZe rada feSim vSe napfimo bez
zékulisnich hratek a také je tézké
pracovat s lidmi, ktefi tomu nevénuji
100 %...

Do vyboru GKL Vas tedy lakat
nebudu... Na Mnisku bydlite 20 let,
stejnou dobu tedy jezdite kolem
LiSnice, ale golf hrajete teprve 4 roky!
Drive vas golf nelakal? Jak jste se
k nému nakonec dostali?

Jifina R.: To je moje zasluha. Nebavilo
mé jen koukat, jak Honza sportuje —
fotbal, automobilové zdvody — vSude
jsem byla jen divak... Ani tenis jsem se
nikdy nenaucila, to se mnou musel hrat
levou rukou. Premyslela jsem, jak
bychom mohli travit cas spolu, az nas
opusti déti... Pét let mi trvalo Honzu
presvédcit, abychom to zkusili s golfem.
Vysvétloval mi, Ze to je nuda, Ze
potiebuje béhat, Ze potiebuje soupefe...

Jan R.: ... a jednou mé pak potkal mij
byvaly kolega z rddia Ruda Pechan
arikal ,, Ty jesté nehrajes golf? To musis...
ja si Té vezmu do parady...“ Tehdy jsem
mu jeSté odpoveédeél, Ze asi nikdy nebudu
hrét... KdyZ jsem to vSak fekl moji Zené,
tak fikala ,,vidiS, to je znameni...“ No a
pak nés zacal trénovat.

Jifina R.: A navic ta vidina, Ze to tady
mame pres silnici kousicek... je to prima
jit dopoledne sem, dat si obéd, odpoledne
pak pracovat...

Jan R.: KdyZ tak o tom pfemyslim, co
jsem proti golfu vlastné mél... mné golf
pripadal, proti tenisu a fotbalu, které mam
rad, jako nudny sport — to fikam zamérné,
protoZe dnes uz ten pocit neplati. Navic
na mé pusobil jako sport snobi... Péarkrat,
kdyZ jsem se dostal do golfové klubovny
jako host, tak jsem si rikal, ,to je tedy
vrchol, sem nikdy“... Mezi nami, tihleti
divni snobové jsou mezi golfisty
porad...ale ¢lovék kdyZ nechce, tak je
nepotka... ale pochopil jsem, Ze to neni
podstatné, Ze to je opravdu ryzi sport...



Mate néjaké golfové cile? Bavi Vas
napriklad objizdét golfova hriste?

Jan R.: Mné se povedlo hned na druhém
turnaji snizit HCP na 31 a od té doby
turnaje moc nehraji. Kupodivu ani mé,
jako soutéZaka, turnaje moc nelakaji.
Poznal jsem svoje limity a abych se
zlepSoval, musel bych hrat mnohem
vice...

Jifina R.: Dali jsme si zavazek, Ze
chceme hrét alespoil jednou tydné, ale
zatim se nam to nedatf...

Jan R.: Rikdme si, Ze zaCneme, a7z
zestarmeme... mezitim jsme ale zestarli a
stejné nechodime vice.. Ale uZ jsme

stihi hrdt i jinde, na Mnichy,
v Haugschlagu, Botanika, Mstétice,

Konopisté, PySely, Mlada Boleslav,
Cemny Most.. No my uz jsme hrali
vlastné na spousté hiist! Ale 7zadné
konkrétni cile nemame, chceme si to
zkrétka uzit...

Pracovné jste velmi ¢inni v Ceském

rozhlase, predevSim mna Dvojce.
Spolecné ~ pripravujete  napriklad

patecni Stastnou cestu. Zajimavym
poradem je i jazykovédny koutek
Slovo nad zlato, kde se snazite
zabavnou formou posluchace poucit a
kultivovat nas jazyk. Vyzbrojen témito
znalostmi, dokazete odolat pokuSeni
opravovat jazykové poklesky ostatnich
v bézném zivote?

Jan R.: Ne, to ja samozfejmé porad
poucuji! A machruji!
Jifina R.: Kdy?Z si to zapamatujes!

Jan R.: Ano, kdyZ si to zapamatuji...
Vzdycky totiZ to¢ime 5-6 kouski naraz...
a délame to uz nékolik let...

Na co se miizeme v rozhlase dale tésit?
Pozvali byste nas k poslechu néceho
zajimavého?

Jifina R.: Letos nasli v archivu nahravku

Stante se ¢leny GKL

za vyrazné vyhodnéjsi ceny

Snizené vstupni poplatky jiz
zahrnuji ro¢ni poplatek na prvni rok
Clenstvi.

Dospéli: 15 000 K¢
Dvojice: 25 000 K¢
Rodina (2 dospéli+2 déti):
30 000 K¢
Seniofi: 15 000 K¢
Mladez do 13 let:

4 000 K¢
MladdeZz 14-18 let:

7 000 K¢

z roku 1969, kdy Honza jesté nebyl
v rozhlase, z Rozmberka.

Jan R.: To jsem jeSté studoval prava a
délali jsme v lété na hradé pruvodce.
Jednou prijel rozhlas s poradem
Pionyrské jittenky a seridlem Dale do
hradu déle. Zacali jsme natacet vecer, kdy
zacala bouika, blesky, nadherné to bylo
tajemné, vymysleli jsme si hrozné
nesmysly, désili jsme pani redaktorku. No
a letos mé pozval kolega z rozhlasu
obhospodarujici archiv, Tomas Cerny, na
RoZmberk. TakZe jsem si vzpomnél na
toto moje obdobi a zacal jsem kolegtim
povidat jeSté vétSi pitomosti neZ tenkrat.
A pak nam pustil ptvodni zaznam, ja
koukal jako blazen, ten hlas jak se
zménil... ted’ se to bude vysilat v srpnu
v poradu ,,3x60, a to v pohodé®, ktery
byva v nedéli odpoledne. Tak si to
mtiZete poslechnout. Kdo to nestihne
Zivé, muZe to pak najit i v archivu
rozhlasu na internetu.

Jifina R. A ted’ mame my jednu otazku...
Budete néjak nové prebalovat slaméné
ovecky?

Jan R.: My jsme se inspirovali u vas a
mame je také. Nékteré by to uz
potiebovaly... J4 jsem ty naSe obalil zatim
alespori nové Spagatem, aby nebyly tak
rozcuchané... Ale asi by to chtélo zase
novou slamou...

Nejste prvni, kdo se na to pta... Tak
jestli se najdou néjaci dalsi nadSenci,
ktefi to letos misto mé zaplati — nebo to
zaplati primo klub —uvidime...

Na zavér mi dovolte Vam, pane Roséku,
poprat vSechno nejlepsi
k 70. narozenindm, které nastanou
v srpnu! A spolecné Vam preji ve nej i do
Vasi Stastné cesty, kterd trva jiz 40 let.
Marek Babsicky

CO ROSTE NA NASEM HRISTI —
JERAB PTACI

Jetab ptaci (latinsky Sorbus aucuparia)
je neopadavy strom z Celedi riZovitych,
pochézejici z Evropy. MiiZzeme se s nim
setkat ~na  vétSiné  evropského
kontinentu s vyjimkou jeho nejjiznéjSich
Casti. Zpravidla roste ve svétlych lesich
a jejich lemech, na skalach a pasekach,
Casto je vysazovan podél komunikaci
i jako okrasnd drevina. VétSinou ho
najdeme na padach Zivinami chudych,
vlhkych az mimé suchych, s kyselou
reakci. Kromé jefabu ptaciho se mtizeme
setkat i s nékolika jinymi variantami,
napriklad sladkoplodym  jefabem
moravskym.

Jerab ptaci obvykle dortista vysky 3 az
12 metrd. Rychle roste a bohaté plodi,

pritom nepotlacuje jiné dfeviny, naopak
jejich rist podporuje. Plody jsou
ddlezZitou slozkou vyzivy lesni zvéfe.
Chutnd ptakim, ktefi se staraji o jeho
rozSiteni (trusem). Slouzi i k vyrobé
palenek. Dfevo se pouzivd na dyhy,
nasady nebo hudebni nastroje.

Jetdb ptaci se Casto plete s jasanem
ztepilym, protoZe ma podobny vzhled
listti. U jefabu jsou jednotlivé laloky listt
jen o malo mensi a na opticky ponékud
delSim stonku trochu bliZe u sebe

Plody a listy jerdbu ptaciho

Jetab ptaci kvete v kvétnu a Cervnu, a to
pétiCemymi smetanové bilymi kvéty.
Jeho plody, kulaté malvice lidové
nazyvané jefabiny, jsou vhodné
k pripravé sirupl, kompotd ¢i vina, ale
pouZivaji se také jako pikantni koteni
k dochucovani hovézi ¢i zvéfinové
peCené a omacek. Sbiraji se koncem
srpna a v zari, obcCas se sbira i kvét, z néjz
se pripravuji Caj proti kasli ¢i bylinné
koupele proti riznym koznim potizim.

Konzumace cerstvych jefabin mitiZe
privodit leh¢i otravu (nevolnost, bolesti
hlavy, daveni), suSenim nebo varenim
vsak jejich toxicita zcela mizi.

Na liSnickém hfisti najdeme jerab
zejména po pravé strané jamky ¢. 7 — za
panskym odpaliStém a také zhruba
v poloviné jamky v jejim ohybu.

Jiri Gut

GOLFOVY KLUB LiSNICE -
SPOLUZAKLADATEL _
GOLFOVEHO SVAZU CSR

Vzajemné utkani GCP-GKL v fijnu
1931 bylo prvni meziklubovou akci
v Ceském golfovém prostredi. Do té doby
obdobné akce probihaly pouze mezi
zapadoceskymi (narodnostné
némeckymi) golfovymi kluby
z Karlovych Varti a Marianskych Léazni.
Tyto kluby, které jiz existovaly Ctvrt
stoleti, nemély v roce 1931 zijem
0 vytvoreni zastieSujici  organizace
s celostatni ptsobnosti v CSR, i kdyZz
napr. v Némecku existoval golfovy svaz
jiz od roku 1907. Iniciativy se tedy
chopily kluby ceské, a to Golf Club Praha
a Golfovy klub LiSnice. Prizvan byl



jediny existujici slovensky golfovy klub,
Golf Club Piestany. Pro zvétSeni poctu
svazem zastfeSovanych klubti se vytvoril
(vétSinou  z  prislusnik  rodiny
Ringhofferi) Ringhoffer Golf Club
VoleSovice. Tyto Ctyfi Kkluby zalozily
koncem roku 1931 Golfovy svaz CSR
a tak priclenily golf k dalSim sportim,
které jiz byly v CSR organizovany na
celostdtni ~ trovni. Formalné  toto
priclenéni probéhlo vstupem Golfového
svazu CSR do VSesportovniho vyboru.

Vzpomenime, ktefi ¢lenové Golfového
klubu LiSnice se stali vice ¢i méné
vyznamnymi funkciondfi nového svazu.
Podle stanov svazu byla jeho nejvySSim
organem valna hromada clenti, na kterou
kluby vysilaly své zastupce. V dobé, kdy
nezasedala valna hromada, fidil svaz vybor.
Vybor se skladal z tii aZ Sesti funkcionarti a
vidy jednoho zastupce tadného clena
svazu. Ve vyboru byly volbou pridéleny
tyto funkce: predseda, jeden az i
mistopredsedové, jednatel a pokladnik.

Jiz na ustavujici valné hromadé
2. prosince 1931 a pozdéji na ustavujici
vyborové schiizi byl do funkce jednatele
svazu zvolen JUDr. Ferdinand Tonder,
byvaly prezident GKL. Pfedsedou svazu
se stal baron FrantiSek Ringhoffer. Oba
tito funkcionafi zastavali své funkce
shodné do roku 1940, kdy v rozmezi
dvou mésicti oba zemieli.

Dalsim funkcionafem vyboru svazu se
v roce 1931 stal JUDr. Adolf Hoffmeister,
reprezentujici ve vyboru zajmy GKL. Za
delegita do vyboru svazu byl
Dr. Hoffmeister zvolen na 4. prezidentské
schuizi Golfového klubu LiSnice, konané
dne 21. listopadu 1931. V této funkci byl
na 5. prezidentské schitizi GKL potvrzen,
a tak ve vyboru svazu ptisobil dva roky.

Tretim clenem GKL, ktery ptisobil ve
vyboru Golfového svazu CSR, byl
JUDr. Karel Vanék. Ten wvystidal
Dr. Hoffmeistera na zakladé rozhodnuti
6. prezidentské schiize GKL, konané
v roce 1933, a pusobil ve vyboru svazu
jeden rok.

Z rozhodnuti 7. prezidentské schiize
GKL, konané v roce 1934, se zastupcem
ve vyboru svazu stal JUDr. Jifi Chvojka.
I ten ptisobil ve vyboru svazu jeden rok.

Na 8. prezidentské schtizi GKL v roce
1935 byl do funkce zastupce GKL ve
vyboru svazu zvolen JUDr. Prokop
Sedlak. Ten byl v této funkci potvrzen na
9. prezidentské schtizi GKL v roce 1936,
takZe jeho funkéni obdobi ve vyboru
svazu bylo dvoulett. Na 4. valné
hromadé svazu byl JUDr. Sedlak zvolen
zastupcem Golfového svazu CSR ve
V3esportovnim vyboru.

Na 10. prezidentské schiizi GKL v roce

1937 byl do funkce zastupce klubu ve
vyboru svazu zvolen PhDr. Zdenék Klan.
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PhDr. Zdenék Klan
Po vzniku Protektoratu v roce 1939 se
Golfovy svaz CSR prejmenoval na
Ceskomoravsky golfovy svaz. Zména
nazvu probéhla na valné hromadé
v Klanovicich dne 12. srpna 1939. I po
této zméné zistal predsedou svazu baron
FrantiSek ~ Ringhoffer,  jednatelem
JUDr. Ferdinand Tonder a novym
delegatem za Golfovy klub LiSnice byl
JUDr. Ludvik Vanék.

VSichni jmenovani byli potvizeni ve
svych funkcich i na dalSi valné hromadé
svazu, ktera se konala 11. kvétna 1940.

JUDr. Ludvik Vanek

Jak jiZ bylo feceno, zemfeli v roce 1940
dva predni svazovi funkciondri, nejdrive
JUDr. Ferdinand Tonder a pozdéji baron
FrantiSek Ringhoffer. Bylo tieba tyto
funkciondfe v obtizné valetné dobé
nahradit jinymi. K nahradé doslo na dalsi
valné hromadé svazu, ktera se konala 4.
kvéma 1941. Do Cela svazu byli zvoleni
hned dva clenové Golfového klubu
LiSnice. Za predsedu svazu byl zvolen
dlouholety prezident GKL JUDr. Ludvik
Vanék a za mistopredsedu svazu dalsi
¢len GKL PhDr. Zdenék Klan.

V  kvému 1942 doslo k atentatu na
zastupujictho ~ TiSského  protektora
Reinharda Heydricha a k naslednym
krvavym represaliim. Jednou z prvnich
obéti téchto represalii byl predseda svazu
a prezident GKL JUDr. Ludvik Vanék,
ktery byl popraven na stelnici
v Kobylisich dne 31. kvétna 1942. Rizeni
svazu prevzal PhDr. Zdenék Klan ve
funkci mistopredsedy a provedl svaz
celym zbyvajicim valecnym obdobim.
JUDr. Ludvik Vanék byl za svoji
mnohaletou organizacni cinnost ve
prospéch Ceského golfu v listopadu 2017
uveden do Siné slavy Ceské golfové
federace.

Po vélce se vratil svaz ke svému
pvodnimu nazvu Golfovy svaz CSR. Na
valné hromadé konané dne 15. zari 1945
byl PhDr. Zdenék Klan zvolen predsedou
svazu. Do technického vyboru svazu byl
zvolen dalsi ¢len GKL Ing. Vladimir
Kopecky, pozdéji byli ke spolupraci
pfizvani JUDr. Zdenék Stompfe
a JUDr. Hanno Tonder.

Na valné hromadé, konané dne
2. Cervna 1947 byl novym predsedou
svazu zvolen Dr. FrantiSek Bert. Ze Clenti
GKL zastaval ve vyboru svazu nejvyssi



funkci JUDr. Zdenék Stompfe, ktery byl
zvolen 2. mistopiedsedou. Ze ¢lenti GKL
byli Ttadovymi cleny vyboru dale
JUDr. Jaroslav Hilbert, PhDr. Zdenék
Klan a JUDr. Hanno Tonder. Jednim ze
dvou revizori uUcth byl zvolen
Ing. Vladimir Kopecky.

Unorqu pu¢ v roce 1948 vsSechno
zménil. Ridicim organem svazu se stal
tzv. akéni vybor, ve kterém Zadny clen
GKL neptisobil. Pozdéji byl svaz zruSen
a nahrazen Golfovym dstfedim
Ceskoslovenské obce sokolské (COS)
v Cele s tajemnikem Arturem Stikou.
S nim v tomto Ustedi spolupracoval ¢len
GKL JUDr. Zdenék Stompfe.

Golfové tstfedi COS zaniklo na zakladé
rozhodnuti Ustfedniho vyboru Sokola ze
dne 27. kvétma 1952, kterym byl golf
vyfazen ze sporti zastfeSovanych
jednotnou celostatni sportovni organizaci
Sokol. Od té doby aZ do roku 1966 nemél

golf v nejvySSich  celostatnich
sportovnich organech zastoupen.
Prokop Sedldk

TIPY TRENERA: HRA VE SVAHU,
3. DIL

V poslednim dilu
naSeho seridlu o hie
zZ naklonénych
pozic si  néco
fekneme o situaci,
kdy se mic¢ nachazi
ve svahu pod
hraem.  Osobné
tento tder povazuji
ze vsech
popisovanych pozic

vvvvvv

Spatnou stabilitu pri naprahu i dderu
a pocitovy ,,nekomfort*.

ZacCneme popisem postoje u mice. Jako
pii kazdém dderu ve ztiZenych
podminkach je numda stabilita, zvolte
proto SirSi postoj nezli v pripadé
wstandardniho® tderu. Velmi dilezité je
také rozloZeni vahy. V této herni situaci
musi byt vaha vZdy na patich! V naprahu
téméf vzdy dochdzi k posunu vahy
dopredu, proto se kromé spravného
rozloZzeni vahy snaZte i o pocitové
,,zahrabani“ a sniZeni téziste.

Pozice mice pii uderu se nachazi
uprostied postoje ¢i v jeho predni casti,
aby se hlava hole stacila v okamZiku
impactu dostat do kolmé pozice vici
sméru hry. Nuti nds to zaroveni nechat
maximalné pracovat hiil a nesnazit se mic¢
dloubat zapéstim. DrZeni gripu doporucuji
na samotmém konci hole, aby se aspoii
Castecné eliminoval sklon svahu a lépe se
pracovalo se stabilitou téla v ideru.

Je podstatna volba hole? Pfi tomto typu
Uderu piiliS§ ne. Je potieba jen
pocitat s faktem, Ze diky omezené
dynamice Svihu bude mit mi¢ o néco
nizSi trajektorii. Pokud ale udrZite
stabilitu a umite mi¢ poradné napalit
i v takovéto situaci, nemusite se
o trajektorii obavat.

Nyni miZeme pristoupit k popisu
samotného tderu. Jak jiz bylo feCeno
v minulych dilech naseho serialu, vzdy
meéjte na paméti, Ze z obtiznych situaci se
snaZime mic hlavné vratit zpét na fervej
¢i do idedlni pozice pro Uspésné
dokonceni jamky. Podstatnd tedy neni
maximalni délka dderu, ale jeho presnost.
Volte proto mensi rozsah naprahu, pri
kterém budete aktivni hlavné horni
polovinou téla. Prenos vahy by nemél
témér vibec nastat a fini§ uderu volte
v zavislosti na mife sklonu, aby po tderu
nedoSlo ke ztraté stability. Znamena to
tedy nésledujici:  Svihejte  volnéji
a s omezenym rozsahem pohybu.

Na samotny z&vér si musime Fici, kam
bude mit ndS micek tendenci po tderu
zamifit. Kromé jiZz zminované nizsi
trajektorie je nutné pocitat s tim, Ze micek
témér vZdy zamiii o néco doprava, a to
v zavislosti na sklonu svahu a vaSich
dovednostech. Na zakladé svych
dlouholetych zkuSenosti mohu fici, Ze
rana na opaCnou stranu je témer
vylouena. To u predchozich pozic,
o kterych jsme si povidali v minulych
Clancich, dplné neplatilo. Pro levoruké
hrace pochopitelné plati strana opacna,
tedy nalevo.

Timto bych uzaviel nas serial o hrani
mice z nerovnych pozic a opét vam
popral zlepSeni vaSich ran, kterému, jak
Verim, bude tato série ¢lanki ndpomocna.

Kvétoslav Strachota

SPORTOVNI VYSLEDKY NASICH
DRUZSTEV

V letoSnim roce piihlasii GKL do
celostatnich soutézi druzstva Zen, muzui a
seniord. Opét se nepodarilo sestavit ani
jedno druzstvo mladeze.

Druzstvo Zen hrédlo druhou nejvyssi
celostatni soutéZ, coZ je I liga. Tato
soutéZ zahajovala 10. Cervna 2017 na
KarlStejné. Za naSe druzstvo hraly Kim
Hofmanova (kapitanka), Lenka
Pavlikova, Anna UreSova a sestry
Hradecné, Amalie a Katefina. Po
tvodnich dvou kolech na rany byl nés
tym na 11. misté. Druha cast se hrala
dalsi i dny, pficemZ prvni den se jeSté
hrélo na rany a druhy a tfeti den se hralo
na jamky o kone¢né umisténi ve skupiné.
Tyto boje vypukly 21. Cervence na
tézkém hfisti v Sokolové. Po kole na rany

naSe dévcata obsadila 10. misto
a v sobotu Sla do souboje o udrzeni
s druzstvem ze Staré Boleslavi. V tomto
utkani dévcata zabojovala a zvitézila 2:1.
Vitézné body uhréla Ctythra ve sloZeni
sester Hradecnych a druhy bod uhrala
Lenka Pavlikova. V nedéli se hralo
o konetné poradi ve skuping, a to
0 9. nebo 10. misto. Ve zhorSeném pocasi
naSe  dévfata  bohuZel  prohréla

s GC Alfrédov pomérem 3:0. Nicméné
vitézstvim v sobotu naSe druZstvo
obhdjilo_svoji ucast ve druhé nejvyssi
soutézi CR. Velka gratulace.

Druzstvo muzii: K. Eisler, T. Jucovic,
L. Hakl, J. Kubicek, Z. Polavka a V. Hepner

DruZstvo muzi (ve sloZeni kapitan Josef
Kubicek, Tomas JucoviC¢, Karel Eisler,
Albert Zajicek, Vladimir Hepner, Lubos
Hakl a Zdenék Polavka) hralo I1. ligu, jejiz
prvni dvé kola se hréla 10. a 11. Cervna na

vew v

hfisti Barbora za Teplicemi. Toto hFiSt€ nas
znacné potrapilo a po této zakladni casti
jsme byli na priibéZzném Sestém misté, které
neumoziiovalo hrat o postup do vyssi
soutéZe. Ukol byl tedy jasny: ve tietim kole
se posunout minimalné na Ctvrté misto.
Druhd cast soutéZe se hrala ve dnech
21-23. Cervence na Zbraslavi. Toto hristé
vsichni nasi hraci dobre znaji a na vysledku
prvniho dne na rany to bylo znat. Zahrali
jsme v souctu nejlepsi vysledek ze vSech
zicastnénych druzstev (384 ran) a poskocili
na pékné treti misto. A Slo se do boje
o postup do findle proti druZstvu
z Bitozevse. Ctythra ve slozeni Josef
Kubicek a Vladimir Hepner dotahla svoje
utkdni do vitézného konce spolecné
s dvouhrou Zderika Polavky. DalSi dva
zé&pasy hrané Karlem Eislerem a LuboSem
Haklem skonCily ve prospéch soupefe.
Bylo srovnano 2:2 a vsichni se soustiedili
na posledni utkani TomaSe Jucovice.
Tomas si udrzoval do 12. jamky naskok tf
jamek, ale potom priSla krize a nakonec
prohra nejtésnéjSim rozdilem na 18. jamce.
Dramaticky zapas tak skoncil nasi tésnou
prohrou 3:2. V nedéli jsme hrali o treti
misto s druZstvem z Konopisté. Souperi
chybél jeden hréc, a tudiz jsme hned vedli
1:0. Déle své utkani vyhral Zdenék Polavka
uZ na 13. jamce 6:5. Vzapéti na této jamce
vysledkem 7:5 své vitézné utkani skoncil
Tomas Jucovi€ a bylo rozhodnuto. Vedli
jsme 3:0 a zbylé zapasy se nedohravaly, ale
ptlily. Celkové vitézstvi bylo 4:1 a skoncili
jsme tieti ve skupiné.



Druzstvo seniorti absolvovalo MCR na
jamky, které se hralo ve dnech 6.-8. Cervna
tradicné na hristi ve Slavkové u Bra.
V loriském roce jsme obsadili Sesté misto
a pro letoSek byl cil jasny: umistit se na
stupnich vitézi. Prvni zapas jsme hréli
proti druZstvu z Ostravy a vyhrali jsme 3:2.
Dalsim naSim soupefem bylo silné
druzstvo z Marianskych Lazni. S nim jsme
bohuZzel 3:2 prohrdli a byl pred nami zapas
o treti misto. Cekal nds dalsi silny
zépadoCesky soupef, a to druzZstvo
z Karlovych Vart. Toto stdle vyrovnané
utkani jsme nakonec na 18. jamce Vyhréli a
vysledkem 3:2 obsadili konecné 3. misto.
Vitézem MCR druZstev na jamky se opét
stalo druzstvo Hodkovicek, které ve finale
porazilo Marianské Lazné.

Dalsi dfilezitd seniorska soutéZ bylo
MCR druzstev na rany, které se hrélo ve
dnech 30.-31. srpna ve Mstéticich. Zde
jsme obhajova]i 1. misto z roku 2016, ve
kterém jsme se stali seniorskymi mistry
CR druzstev na rany BohuZel nés letosni
vykon nebyl nejjist€jsi a skoncili jsme aZz
na 4. mist¢ za Marianskymi Laznémi.
Pro rok 2017 se mistry CR stalo doméci
druzZstvo ze Mstétic pred Novou Bystfici.

Zdenek Polavka

MISTROVSTVI KLUBU NARANY

V letoSnim roce se mistrovstvi klubu
na rany zucastnilo celkem 49 hraci,
coz bylo o 8 hraca vice nez v roce
2016. 29 muzt a 20 Zen stéalo v sobotu
16. za&f na odpalisti prvni jamky a
bojovalo o postup do druhého dne, kde
byl stanoven cut pro 21 muzi a 15 Zen.

Po skonceni sobotniho kola se utvorilo
nasledujici poradi na vedoucich mistech.
V Zenach vedla Natali Kamberska
(73) pred Lenkou Sojkovou (75) a Denisou
Pavlikovou (78). V muzich se na 1. misté
umistili LuboS Hakl a Zdenék Polavka
(oba 72), nasledovani Josefem Sulcem a
Davidem Fousem (oba 75). Obhdajce
loriského titulu Josef Kubicek zaostaval
o0 nepodstatné dvé rany (77). V sobotu se
také hralo o nejlepsi netto vysledek a tuto
cenu  ziskala Eva  Zampachova
s neuvéritelnymi 46 stablefordovymi body.
Tento vysledek je jesté o dva body vice nez
v loiiském roce, kdy vyhrdla Nikola
Kutova se ziskem 44 stablefordovych
bodt, coz uz loni bylo vyhlaseno jako na
LiSnici nevidané, natoz letos.

Nedélni pocasi se vytahlo, bylo krasné
teplo a bezvétri. Hraci zahréli opét velmi
solidni Cisla. Kategorii Zen po secteni
vysledki obou kol vyhrdla a mistryni
klubu na rany 2017 se opét po roce stala
Natali Kamberska (73+70). Druhé misto si
vybojovala Denisa Pavlikova (78+79)
o ranu pred treti Katefinou Hradecnou
(79+79). Kategorie muzli byla tentokrat

Jedete do Marianskych Lazni? Na golf nebo jen na vylet?
Odpociiite si v nové zrekonstruované garsonce od 650 Ké/den.
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0 poznani dramatiCtéjSi. Obhdjce titulu
Josef Kubicek nasadil k mohutmému
trhaku a po trech birdie v prvni devitce
stahl naskok na vedouciho hrace na pouhé
dvé rany. OvSem triple, double a dvé bogey
zhatily vSechny nadéje, a i kdyZ Pepa
pridal jesté dvé birdie (celkem 5 za kolo),
vysledek staCil pouze na Ctvrté misto se
stejnym poctem ran (153), jako uhral Karel
Eisler celkové na tfetim misté. Druhou
pricku vybojoval vybornym vykonem ve
druhém kole (71) Toméas Jucovic. Bohuzel
ztrata osmi ran z prvniho kola byla prili§
velka a TomaSovi se jiz nepodarilo ji
dohnat. Vitézem a mistrem GKL na rany
pro ok 2017 se stal po vyrovnaném
vykonu Zdenék Polavka (72+75).

Mistti klubu na rdny — Natali Kamberskd
a Zdenék Polavka

Ceny nejlepSim hractim predal po
tumnaji  prezident klubu pan Petr
Gottwald. Deékuji vSem hracim za
Ucast a téSme se na dalsi rocnik.

Zdenék Polavka
17. UTKANI LISNICI
AMOTOLEM

MEZ1

V novodobé historii naSich klubi se
uskutecnilo v sobotu 9. zar 2017 jiz
17. pratelské utkani mezi Golfovym
klubem LiSnice a Golf Clubem Praha.
V loniském roce se hralo v Motole, domaci
hraci nad nami zvitézili a ziskali na jeden
rok do svého drZeni krasny putovni pohar.
Bylo tudiZ co oplacet, a proto za naSe
druZstvo letos nastoupili ti nejlepsi, které
Kklub nabizi. V nas prospéch hralo i domaci
hiisté, které bylo ve vynikajicim stavu.

Toto meziklubové utkani se hraje na
jamky v péti kategoriich. V kazdé z nich
jsou Ctyfi hraci, hraji se dvé dvouhry
a jedna ctyrhra. Kazda kategorie se
hodnoti zvlast a k celkovému vitézstvi je
potfeba ziskat tfi body. V pripadé
nerozhodného vysledku po skonceni
zapast v kategoriich se hraje rozehravka
sestavené Ctythry na nahlou smirt. K této
varianté ale v letoSnim utkani nedoslo.

Za tymy GKL hrali v kategoriich:

Muzi — LuboS Hakl, Tomas JucoviC,
Josef Kubiek a Jaroslav Spozdil.
Vysledek utkani 3:0

Zeny — Kim Hofmanovd, Lenka
Pavlikov4, Lucie Zichackova a Anna
Polavkova. Vysledek utkani 3:0

Mlade7z — Natali Kamberskd, Vojtéch
NepraS, Amalka Hradecna a Ondrej Kral.
Vysledek utkani 1,5:1,5

Seniofi — AleS Vozka, Vladimir Hepner,
Karel Vopicka a Zdenék Polavka.
Vysledek utkani 2,5:0,5

Vedeni klubu — Marek Babsicky, Jifi Gut,
Jifi Vozka ml. a Kveétoslav Strachota.
Vysledek utkani 3:0

stalo druzstvo LiSnice
ziskem 4,5:05 bodu.

Vitézem se
celkovym

Miniméalné na jeden rok jsme ziskali
putovni pohar do svého drzeni.
Zdenek Polavka

Vitézny tym GKL
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